Speiseplan Janner 2018

Montag, 08.01.2018

Dienstag, 09.01.2018

Mittwoch, 10.01.2018

Donnerstag, 11.01.2018

GrieRsuppe Klare Hihnersuppe mit
El, GL, MI, SJ, SL Gemdsejulienne
+++ GL, SJ, SL
Uberbackene +H+
:‘;' Fleischpalatschinken ‘;' Gebratenes Wolfsbarschfilet
S Kalte Krautersauce S Rote Riiben-Risotto und
= Endiviensalat = Rucola
El, GL, MI, SF, SJ, SL GL, MlI, §J, SL, SO
Rindsuppe mit Parmesanstangerin Bunter Bohnensalat mit +++ +++
El, GL, MI, SJ, SL Paprikastreifen SuRe Kirbiscreme Orangentarte
+++ SF El, GL, MI El, GL, MI
Putenrollbraten +++
Spinatspatzle Zwiebelrostbraten
Gedampfte Karotten Bratkartoffeln ~ GrieBsuppe Klare Gemiisesuppe mit
El, GL, MI, SJ, SL GL, M, 5J, SL, SO 2 El, GL, MI, SL, SJ Gemiisejulienne
+++ +++ § +++ SJ, SL
Bananenkuchen mit Schokolade Apfelstrudel Uberbackene +++
El, GL, MI, SC, SJ El, GL, MI Lauchpalatschinken ‘;‘ Rote Riiben-Risotto mit
Kalte Krdutersauce S Schafkase und
Endiviensalat = Rucola
A El, GL, M, SF, SJ, SL Mli, SJ, SL, SO
~— +++ +++
SiiBe Kiirbiscreme Orangentarte
El, GL, MI El, GL, MI

Allergene Bezeichnungen: El = Eier, ER= Erdnlisse, FI= Fisch, GL= Gluten, KR= Krustentiere, LU= Lupinen, MI= Milch, SC= Schalenfriichte/Niisse, SE= Sesamsamen

SF= Senf, SJ= Soja, SL= Sellerie, SO= Sulfite, WE= Weichtiere




Speiseplan Janner 2018

El, GL, MI, SJ, SO

Mittwoch, Montag,
17.01.2018 22.01.2018 Donnersta
Montag, 15.01.2018 Dienstag, 16.01.2018 Mittwoch, 24.01.2018 5
. 25.01.2018
Donnerstag, Dienstag,
18.01.2018 23.01.2018
Blattsalate mit Kresse und
Sonnenblumenkernen .
SF SO Pastinakensuppe
’ GL, MI
+++
Serbische Bohnensuppe mit A
. Kartoffellaibchen mit
. Debreziner ‘—' .
= o= Selchfleisch
c Schwarzbrot c . . .
Q 9 Sauerkraut Winterlicher Blattsalat mit
= GL, MI, SJ = .
s El, GL, MI, SJ, SL Karottenjulienne
Scheiterhaufen mit .+++ SF
Schneehaube Buchweizenroulade +++
El, MI Gebratenes Hihnerbriistchen
El, GL, MI, SJ, SO . . L . .
Keine Keine in pikanter Honigsauce Keine
- Restaurantkiiche | Restaurantkiiche Kartoffel-Erbsenpiree Restaurantkiiche
Blattsalate mit Kresse und
. GL, M, SF, SJ, SL
~ Sonnenblumenkernen ~ Pastinakensuppe it
He= 3
S SF, SO S GL, Mi Hausgemachte Waffeln mit
++4+ ++4+
= . = . . marinierten Beeren
Serbische Bohnensuppe Kartoffellaibchen mit
El, GL, MI
Schwarzbrot Sauerkraut
GL, MI, SJ El, GL, M, SJ, SL
+++ +++
& Scheiterhaufen mit A Buchweizenroulade
2 Schneehaube oz El, MI

Allergene Bezeichnungen: El = Eier, ER= Erdniisse, FI= Fisch, GL= Gluten, KR= Krustentiere, LU= Lupinen, MI= Milch, SC= Schalenfriichte/Nlisse, SE= Sesamsamen

SF= Senf, SJ= Soja, SL= Sellerie, SO= Sulfite, WE= Weichtiere
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Montag, 29.01.2018

Dienstag, 30.01.2018

Mittwoch, 31.01.2018

Donnerstag, 01.02.2018

Meni 1

Blattsalate mit Frischkadse und
Apfel
M, SF
+++
PutenspieR
Letscho
Gediinsteter Reis
GL, MI, SJ, SL
+++
Kaffeecreme
El, GL, MI, SC

Menii 2

Blattsalate mit Frischkdse und
Apfel
M, SF
+++
Gemiise-Kasespiell
Letscho
Gediinsteter Reis
GL, MI, SJ, SL
+++
Kaffeecreme
El, GL, MI, SC

Klare Gemiisesuppe mit
Brandteigkrapferin
El, GL, MI, SJ, SL
+++
Faschierter Braten
Petersilkartoffeln
Rahmgemiise
El, GL, MI, SF, SJ, SL
+++
Muslicremeschnitte
El, ER, GL, MI, SC, SJ

Meni 1

Klare Gemisesuppe
Krauterrostschnitten
El, GL, MI, SJ, SL
+++
Fischlaibchen
Gurkennudeln in der
Dill-Rahmsauce
Butterkartoffeln
El, GL, M, SF, SJ, SL
+++
Dunkles und helles
Schokoladenmousse
El, GL, MI, SC, SJ

Meni 1

Antipasti mit Rohschinken
Ciabatta
El, GL, MI, SE, SF, SJ, SO
+++
Gemiiselasagne
Blattsalate mit
Balsamico-Olivenéldressing
El, GL, MI, SF, SJ, SL, SO
+++
Zitronencreme mit hausgemachten
Cantuccini
El, GL,MI, SC

Menii 2

Klare Gemiisesuppe
Krauterrostschnitten
El, GL, M, SJ, SL
+++
Topfen-Krauterlaibchen
Gurkennudeln in der
Dill-Rahmsauce
Butterkartoffeln
El, GL, M, SF, SJ, SL
+++
Dunkles und helles
Schokoladenmousse
El, GL, MI, SC, SJ

Menii 2

Antipasti
Ciabatta
El, GL, M, SE, SF, SJ, SO
++4+
Gemiiselasagne
Blattsalate mit
Balsamico-Olivendldressing
El, GL, M, SF, SJ, SL, SO
+++
Zitronencreme mit
hausgemachten Cantuccini
El, GL,MI, SC

Allergene Bezeichnungen: El = Eier, ER= Erdniisse, FI= Fisch, GL= Gluten, KR= Krustentiere, LU= Lupinen, MI= Milch, SC= Schalenfriichte/Niisse, SE= Sesamsamen

SF= Senf, SJ= Soja, SL= Sellerie, SO= Sulfite, WE= Weichtiere




